Laikas Pavadinimas Zona Komanda
08:30-09:30 Registracijos patvirtinimas/papildymas Info Neringa/Rina/Rasa/Karolis/Brigita
09:30-10:30 Bégimas "CROSS" 500m. vaikai / 1km/ 5km ‘ Loreta/Vytautas

Bendruomeniy/Sauliy estafetés Bendruomenés/Sauliai
Krepsinis 3x3/ 3X3 Seimos - Dainius/Andrius S
Futbolas 5x5 / 3x3 Seimos Mindaugas K./Reda
Padel 2x2/ 2x2 Seimos Klemensas/Indré
Sachmatai iki 14m. /15m irdaugiau Remigijus R.
10:30-12:30 N
Orientacinis Solo / Seimos Loreta/Vytautas
Ranky lauzimas (4 kat.) Vyrai -75kg ir +75kg / Domas
Jaunimas 13m.-16m / Moterys Open
"Cornhole" 1x1 iki 16m. / daugiau nei 16m. Laimutis
Smiginis 1x1 iki 16m. / daugiau nei 16m. Jonas/Skaisté
Tinklinis 3x3/ 3x3 Seimos Vitalijus
Aktyviis pasikalbéjimai Didzioji
12:30-14:00 Pertrauka Mantas / Karolis
Lietuvos Ambasados Norvegijoje kalba (SCENA)
Bendruomeniy/Sauliy estafetés Bendruomenés/Sauliai
Krepsinis 3x3/ 3X3 Seimos Dainius/Andrius S
Futbolas 5x5 / 3x3 Seimos Mindaugas K./Reda
Padel 2x2/ 2x2 Seimos Klemensas/Indré
Sachmatai iki 14m. /15m ir daugiau Remigijus R.
14:00-16:00 "
Orientacinis Solo / Seimos Loreta/Vytautas
Ranky lauzimas (4 kat.) Vyrai -75kg ir +75kg / Domas
Jauni 13m.-16m / Moterys Open
"Cornhole" 1x1 iki 16m. / daugiau nei 16m. Laimutis
Smiginis 1x1 iki 16m. / daugiau nei 16m. Jonas/Skaisté
Tinklinis 3x3/ 3x3 Seimos Vitalijus
16:00-17:00 Giros stimimas 16kg Vyrai / 8kg Moterys Vytautas/Reda/Karolis
17:00 -18:00 Virvés traukimas 5x5 yyrai / 3x3 Moterys / 3x3 Karolis/Reda
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